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Пояснительная записка 

к календарному учебному графику среднего общего образования 
на 2025 – 2026 учебный год 

 
Календарный учебный график среднего общего образования Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 
594 Московского района Санкт-Петербурга (далее – ГБОУ школа №594) на 2025/2026 
учебный год является частью организационного раздела основной образовательной 
программы среднего общего образования - документом, регламентирующим организацию 
образовательного процесса на уровне среднего общего образования. Он определяет 
чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при 
получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным 
периодам учебного года. 

Календарный учебный график ГБОУ школа №594 для 10-11 классов сформирован в 
соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 (с изменениями и 
дополнениями); 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным Приказом 
Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (с изменениями и дополнениями); 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания" (с изменениями и дополнениями); 

- Уставом ГБОУ школа №594 Московского района Санкт-Петербурга Московского 
района Санкт-Петербурга. 

 
Начало и окончание учебного года: 

Класс Начало учебного года Окончание учебного года 
10 - 11 класс 01.09.2024 26.05.2025 

Продолжительность учебного года (количество учебных недель): 
Класс Количество учебных недель в году 

10-11 класс 34 

Продолжительность учебной недели: 
пятидневная учебная неделя — 10-11 класс. 
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Режим работы общеобразовательного учреждения: 

Класс 
Продолжительность 

учебной недели (дней) 
Продолжительность 

уроков (мин) 

Периодичность проведения 
промежуточной аттестации 

обучающихся 
10-11 класс 5 45 Полугодия / учебный год 

Сроки и продолжительность каникул в течение учебного года: 

Каникулы Дата начала каникул 
Дата окончания 

каникул 
Продолжительность 

(дней) 
осенние 25.10.2025 02.11.2024 9 
зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 
весенние 28.03.2026 05.04.2026 9 

Продолжительность уроков и перемен 
Продолжительность урока - 45 минут. 
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большие 

перемены 20 минут. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 
деятельностью составляет не менее 20 минут. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 
работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 
гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: для 
обучающихся 10-11 классов – не более 7 уроков. 

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 

Продолжительность выполнения домашних заданий: в 10–11-х классах – не 
более 3,5 ч. 

Сроки проведения промежуточной аттестации 
Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. Формой проведения промежуточной аттестации обучающихся по всем 
предметам учебного плана является выведение годовых отметок успеваемости на основе 
полугодовых отметок успеваемости, выставленных обучающимся в течение 
соответствующего учебного года. Порядок проведения промежуточной аттестации 
регулируется «Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ школа № 594 Московского 
района Санкт-Петербурга». 
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