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Пояснительная записка 

 

1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план ГБОУ школа №594, реализующего основную общеобразовательную 

программу среднего общего образования, сформирован в соответствии с требованиями, 

изложенными в следующих документах: 

 

● Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 N 413 (ред. 

12.08.2022) 

● Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 N 115; 

● Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N2 28 (зарегистрированы 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный 

N 61573); 

● Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрированы 

Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный 

N 62296) 

● Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 28.06.2016 N 2/16-3 

● Устав Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения ГБОУ 

школа №594 

● Календарный учебный график ГБОУ школа №594 на 2023/2024 учебный год. 

1.3. Учебный план ГБОУ школа №594 является частью основной образовательной 

программы среднего общего образования на основе федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования и используется в 2023-2024 

учебном году в XI классах.  
1.4. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает 2-

летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 

образования для X-XI классов.  

1.5. Учебный процесс в XI классах организован в условиях пятидневной учебной 

недели  в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами (СанПиН 2.4.2 2821-10), 

регламентирован Календарным учебным графиком на 2022-2023 учебный год 

1.6. В соответствии с образовательной программой ГБОУ школа №594 осуществляется 

деление классов на две группы: при реализации основных общеобразовательных программ 

среднего общего образования при проведении учебных занятий по «Иностранному языку», 

«Технологии», «Физической культуре», а также по «Информатике», «Физике» и «Химии» 

(во время проведения практических занятий) при наполняемости класса 25 и более человек.   

2. Учебный план для X-XI составлен на основе ФГОС СОО. Учебный план среднего 

общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС 

среднего общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 



аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей 

по классам (годам обучения).  

 В 2023/2024 учебном году в ГБОУ школе №594 запланировано два одиннадцатых 

класса. На основе мониторинга образовательных потребностей среди обучающихся и их 

законных представителей на данный учебный год предусмотрена реализация следующих 

профилей: универсального (в их числе - один класс с углубленным изучением информатики 

и математики, один – без углубленного изучения отдельных учебных предметов). Выбор 

изучаемых предметов обусловлен Примерной основной образовательной программой 

среднего общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з)). 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» происходит 

интегрировано в учебные предметы «Русский язык», «Литература» в целях обеспечения 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного 

и родной литературы в соответствии с ФГОС среднего общего образования. 

 Промежуточная аттестация на уровне среднего общего образования проводится 

по полугодиям и за учебный год. Формой проведения промежуточной аттестации в 10-11 

классах проводится по всем предметам учебного плана в форме учёта полугодовых отметок. 

Промежуточная аттестация за полугодие проводится в форме учета текущих отметок. 



3.1 Учебный план универсального профиля (11 класс, пятидневная учебная неделя; математика, информатика) 

    10 параллель (5дн)1 11 параллель (5дн) 

№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед 

Обязательная часть        

1 Русский язык и литература Русский язык 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

2 Русский язык и литература Литература 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

3 Математика и информатика Математика 408 204 34 6.00 204 34 6.00 

4 Математика и информатика Информатика 272 136 34 4.00 136 34 4.00 

5 Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

6 Естественно-научные предметы Астрономия 34 34 34 1.00  34  

7 

Общественно-научные предметы 

История 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

8 Обществознание 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

9 Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

10 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

11  Индивидуальный проект 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

12 

Естественно-научные предметы 

Биология 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

13 Физика 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

14 Химия 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

Итого по компоненту Обязательная часть 2074 1054  31.00 1020  30.00 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений        

1 Естественно-научные предметы Физика   34   34  

2 Русский язык и литература Русский язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

3 Общественно-научные предметы География 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

4 Естественно-научные предметы Физика 34 0 34 0 34 34 1.00 

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 238 102  3.00 136  4.00 

Предельная нагрузка 2312 1156 34 34 1156 34 34 

Итого 2312 1156  34.00 1156  34.00 

 

                                                 
1 В 2023/2024 учебном году не реализуется. 



3.2 Учебный план универсального профиля (11 класс, пятидневная учебная неделя; без углубленного изучения) 

    10 параллель (5дн)2 11 параллель (5дн) 

№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед 

Обязательная часть        

1 Русский язык и литература Русский язык 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

2 Русский язык и литература Литература 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

3 Общественно-научные предметы История 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

4 Математика и информатика Математика 272 136 34 4.00 136 34 4.00 

5 Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

6 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

7  Индивидуальный проект 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

8 

Общественно-научные предметы 

Обществознание 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

9 География 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

10 Естественно-научные предметы Биология 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

11 Математика и информатика Информатика 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

12 Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

13 

Естественно-научные предметы 

Физика 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

14 Химия 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

15 Астрономия 34  34  34 34 1.00 

Итого по компоненту Обязательная часть 1802 884  26.00 918  27.00 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений        

1 Русский язык и литература Русский язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

2 
Общественно-научные предметы 

История 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

3 География 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

4 
Естественно-научные предметы 

Биология 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

5 Химия 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

6 Математика и информатика Математика 102 68 34 2.00 34 34 1.00 

Итого по компоненту  510 272  8.00 238  7.00 

Предельная нагрузка 2312 1156 34 34 1156 34 34 

Итого 2312 1156  34.00 1156  34.00 
 

                                                 
2 В 2023/2024 учебном году не реализуется 
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