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Пояснительная записка 

 
1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план ГБОУ школа №594, реализующего основную общеобразовательную 

программу основного общего образования, сформирован в соответствии с требованиями, 

изложенными в следующих документах: 

● Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 N 287; 

● Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 N 115; 

● Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N2 28 (зарегистрированы 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный 

N 61573); 

● Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрированы 

Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный 

N 62296) 

● Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования" (Зарегистрирован 22.12.2022 № 71764) (далее  - ФОП ООО) 

● Устав Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения ГБОУ 

школа №594 

● Календарный учебный график ГБОУ школа №594 на 2024/2025 учебный год. 

 

1.3. Учебный план является частью основной общеобразовательной программы 

основного общего образования ГБОУ школы № 594 и реализуется в 2024-2025 учебном году  

в V-VII классах. 

1.4. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20, и предусматривает 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для 

V-IX классов. 

1.5. Учебный процесс в VIII-IX классах организован в условиях пятидневной учебной 

недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами (СП 2.4.3648-20), 

регламентирован Календарным учебным графиком на 2024-2025  учебный год. 

1.6. В целях реализации образовательной программы основного общего образования 

ГБОУ школы № 594 и по согласованию с главными распорядителями средств бюджета, 

осуществляется деление классов на две группы при реализации основной 

общеобразовательной программы основного общего образования при проведении учебных 

занятий по «Иностранному языку» (IV-IX классы), «Технологии» (V-IX классы), а также по 

«Информатике и ИКТ при наполняемости классов 25 и более человек. 
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1.12. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

2.1. Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом ФОП ООО.  

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» происходит 

интегрировано в учебные предметы «Русский язык», «Литература» в целях обеспечения 

достижения обучающимися планируемых результатов освоения русского языка как родного и 

родной литературы в соответствии с ФГОС основного общего образования. 

 

2.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, использовано на:  

● На изучение учебных предметов «Алгебра» и «Геометрия» в VIII-IX классах выделено 

дополнительно по 1 часу (всего 1 час в неделю Геометрии в VIII классе и 1 час Алгебры 

в неделю в IX классе) 

● изучение учебного курса «История и культура Санкт-Петербурга» в V-VII классах 

обеспечивается за счет части формируемой участниками образовательных отношений 

как отдельного предмета в объеме 1 час в неделю; 

● изучение учебного курса «История и культура Санкт-Петербурга» в VIII классах 

обеспечивается за счет занятий внеурочной деятельностью образовательной программы 

ОУ. 

● изучение учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в V, VI и VII 

классах обеспечивается за счет занятий внеурочной деятельностью образовательной 

программы ОУ. 

● изучение учебного предмета «Труд» в V-IX классах реализуется отдельным учебным 

предметом. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее 

– предметная область ОДНКНР) является логическим продолжением предметной области 

(учебного предмета) ОРКСЭ. Предметная область ОДНКНР обязательна для изучения в 

соответствии с ФГОС основного общего образования и предусматривает знание 

обучающимися основ морали, культурных традиций народов России, формирование 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности.  

Так как предметная область ОДНКНР является обязательной предметной областью, в 

учебном плане предусмотрен учебный предмет «ОДНКНР» - 1 час в неделю (34 часа в год) в 

V-VI классах. 

 Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования проводится 

по четвертям и за учебный год. Формой проведения промежуточной аттестации в 5-9 классах 

проводится по всем предметам учебного плана в форме учёта четвертных отметок. 

Промежуточная аттестация за четверть проводится в форме учета текущих отметок.
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3. Учебный план основного общего образования, пятидневная учебная неделя 

Нагрузка учебного плана   

5 параллель 

(5дн) 

6 параллель 

(5дн) 

7 параллель 

(5дн) 

8 параллель 

(5дн) 

9 параллель 

(5дн) 

№ Предметная область Предмет 

Все

го 

з/

эт 

неде

ль 

з/н

ед 

з/э

т 

неде

ль 

з/н

ед 

з/э

т 

неде

ль 

з/н

ед 

з/э

т 

неде

ль 

з/н

ед 

з/э

т 

неде

ль 

з/н

ед 

Обязательная часть                                 

1 Русский язык и литература Русский язык 714 

17

0 34 

5.0

0 

20

4 34 

6.0

0 

13

6 34 

4.0

0 

10

2 34 

3.0

0 

10

2 34 

3.0

0 

2 Русский язык и литература Литература 442 

10

2 34 

3.0

0 

10

2 34 

3.0

0 68 34 

2.0

0 68 34 

2.0

0 

10

2 34 

3.0

0 

3 Иностранные языки Иностранный язык 510 

10

2 34 

3.0

0 

10

2 34 

3.0

0 

10

2 34 

3.0

0 

10

2 34 

3.0

0 

10

2 34 

3.0

0 

4 Математика и информатика Математика 340 

17

0 34 

5.0

0 

17

0 34 

5.0

0   34     34     34   

5 Математика и информатика Алгебра 306   34     34   

10

2 34 

3.0

0 

10

2 34 

3.0

0 

10

2 34 

3.0

0 

6 Математика и информатика Геометрия 204   34     34   68 34 

2.0

0 68 34 

2.0

0 68 34 

2.0

0 

7 Математика и информатика Вероятность и статистика 102   34     34   34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0 

8 Математика и информатика Информатика 102   34     34   34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0 

9 Общественно-научные предметы История 340 68 34 

2.0

0 68 34 

2.0

0 68 34 

2.0

0 68 34 

2.0

0 68 34 

2.0

0 

1

0 Общественно-научные предметы Обществознание 136   34   34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0 

1

1 Общественно-научные предметы География 272 34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0 68 34 

2.0

0 68 34 

2.0

0 68 34 

2.0

0 

1

2 Естественнонаучные предметы Физика 238   34     34   68 34 

2.0

0 68 34 

2.0

0 

10

2 34 

3.0

0 

1

3 Естественнонаучные предметы Химия 136   34     34     34   68 34 

2.0

0 68 34 

2.0

0 

1

4 Естественнонаучные предметы Биология 238 34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0 68 34 

2.0

0 68 34 

2.0

0 

1

5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 68 34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0   34     34     34   

1

6 Искусство Музыка 136 34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0   34   

1

7 Искусство Изобразительное искусство 102 34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0   34     34   

1

8 Технология Труд (технология) 272 68 34 

2.0

0 68 34 

2.0

0 68 34 

2.0

0 34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0 

1

9 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 68   34     34     34   34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0 
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2

0 Физическая культура Физическая культура 340 68 34 

2.0

0 68 34 

2.0

0 68 34 

2.0

0 68 34 

2.0

0 68 34 

2.0

0 

Итого по компоненту Обязательная часть 

506

6 

91

8   

27.

00 

98

6   

29.

00 

10

20   

30.

00 

10

54   

31.

00 

10

88   

32.

00 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений                                 

1 Общественно-научные предметы История и культура Санкт-Петербурга 102 34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0 34 34 

1.0

0   34     34   

2 Физическая культура Физическая культура 68 

 3

4 34 

 1.0

0   34   34 34 

1.0

0   34     34   

3 Математика и информатика Геометрия 34   34     34     34   34 34 

1.0

0   34   

4 Математика и информатика Информатика 34   34     34     34   34 34 

1.0

0   34   

5 Математика и информатика Алгебра 17   34     34     34     34   17 34 

0.5

0 

6 Общественно-научные предметы История 17   34     34     34     34   17 34 

0.5

0 

Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных отношений 272 68   

2.0

0 34   

1.0

0 68   

2.0

0 68   

2.0

0 34   

1.0

0 

Предельная нагрузка 

533

8 

98

6 34 29 

10

20 34 30 

10

88 34 32 

11

22 34 33 

11

22 34 33 

Итого 

533

8 

98

6   29 

10

20   30 

10

88   32 

11

22   33 

11

22   34 
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